Rozpis trénink

platnost od: 14.9.2009

PONDELI
VeleSin - sportovni hala Jihostroje trenéi: Milan Rouha Il.Dan
FrantiSek Jerdbek Ill. Dan
18:00 - 19:00 hodin 19:00 - 20:00 hodin
3 mésice kurz, a pak 10. kup 9. kup, 8. kup
VelesSin - t élocvi €na Zakladni Skoly trené/i: Milan Prokes IV. Dan
FrantiSek Jerdbek Ill. Dan
18:00 - 19:00 hodin 19:00 - 20:00 hodin Hanka Cisafova Il. Dan
Milan Prokes jun. Il. Dan
Jifi CisaFl. Dan
7. kup, 6. kup, 5. kup 4. kup, 3. kup, 2. kup, 1. kup a vysSi
Kaplice - t élocvi €na Gymnazia trenéfi: Ales CisafIll. Dan
18:00 - 19:00 hodin 19:00 - 20:00 hodin 20:00 - 21:00 hodin

3 mésice kurz, a pak 10. kup

STREDA
VeleSin - t élocvi €na Zakladni Skoly trené/i: Milan Prokes IV. Dan
Ales Cisaflll. Dan
18:00 - 19:00 hodin 19:00 - 20:00 hodin FrantiSek Jefabek IIl. Dan

Milan Rouha Il.Dan
Hanka Cisarova Il. Dan
9. kup, 8. kup, 7. kup, 6. kup, 5. kup 4. kup, 3. kup, 2. kup, 1. kup a vysSi Jifi CisaF|. Dan

Milan Prokes jun. 1. Dan

Besednice -t élocvi €éna Zakladni Skoly trenéfi: Jifi Cisarl. Dan
Milan Prokes jun. Il. Dan
18:00 - 19:00 hodin 19:00 - 20:00 hodin
3 mésice kurz, a pak 10. kup o kup, & kup, 7. kup, 6 kup a wysst
CTVRTEK
Homole - Hasi éarna trenéfi: Milan Prokes IV. Dan
Milan Prokes jun. 1. Dan
18:00 - 19:00 hodin 19:00 - 20:00 hodin
3 mésice kurz, a pak 10. kup 9. kup, 8. kup a vyssi
PATEK
VeleSin - sportovni hala Jihostroje trené/i: Milan Prokes IV. Dan
Ale§ Cisarlll. Dan
18:00 - 19:00 hodin 19:00 - 20:00 hodin FrantiSek Jefabek Ill. Dan

Milan Rouha Il.Dan

Jifi Cisarl. Dan

4. kup, 3. kup, 2. kup, 1. kup a vyssi Hanka Cisafova Il. Dan
Milan Prokes jun. Il. Dan




